JtitasYcom Y vesos,

imghedientes. (para 8 tertitas):

Pard hacer la masa: Pdra acompariar:
e 2 huevos e Fresas
* |20 g de harina de avena o trigo * Sirope de chocolate
* 180 ml de leche o bebida vegetal e Miel

| cucharadita pequefia (de café) de

esencid de vainilla

7 g de levadura (tipo impulsor)

Pases para Aacer Las tertitas.:

1. Mezclar todos los ingredientes

Pon en un cuenco los huevos, la haring, la leche, la vainilla y la
levadura. Mezclar todo muy bien. Si tienes una batidord

eléctrica, Imejorl Asi no queddrdn grumos.

2. Cocinar las tortitas

Pon un poco de aceite en una sartén pequefia y caliéntala.
Afade un poco de masa. Cuando empiecen d sdlir burbujas d lg

superficie. Itoca girarlal Hazlo con cuidado y déjala un poco més.

3. iDecorar y comer!

Cuando ya tienes las tortitas cocidas, pon por encima unas
roddjas de fresa, un poco de sirope de chocolate y un chorrito
de miel.

Y dhora si. la disfrutar!

Vou de, Pequues



